CP FORMATION

La formation qui s'adapte & vos besoins

Sensibilisation aux gestes qui sauvent

OBJECTIFS

e Assurer sa propre securité, celle de la victime ou de toute autre personne
e Transmettre au service de secours d'urgence les informations necessaires a son intervention
e Reéagir face a une victime en arrét cardiaque et utiliser un defibrillateur automatise externe

» Reagir face a une hémorragie externe et installer la victime dans une position d'attente adaptee

PROGRAMME DE LA FORMATION

Enseignement théorique

e Reconnaitre une situation sans s'exposer aux dangers eventuels qui menacent la victime de l'accident et/ou son environnement
e Supprimer ou isoler le danger ou soustraire la victime de la zone dangereuse sans s'exposer soi-méme.

e Malaises et alerte

Traumatismes

e Hemorragies externes

Obstruction des voies aeriennes par un corps etranger

Perte de connaissance

o Arrét cardiaque et alerte

Enseignement pratique

e Expose, demonstration pratique et apprentissage
e Cas concrets : mise en situation permettant d'appliquer les connaissances acquises dans un environnement recree

e Manipulation du défibrillateur automatise externe.

METHODES MOBILISEES

Tout au long de ce parcours nous aurons recours a une pedagogie active, construite a partir d'une alternance d'exposes illustrées
de l'expérience de l'intervenant, de mises en situation concretes analysees et commentées, d'études de cas voire
d'entrainements suivant les objectifs precis retenus.

Le réle de notre intervenant est de rendre les participants acteurs de leur formation, grace a l'utilisation d'outils varies et efficaces,
centrés autour du contexte propre des stagiaires.

Dans une recherche de qualité, nous avons sélectionnée un intervenant, qui en plus de sa parfaite maitrise du sujet, saura faire
preuve d'une approche pedagogique ludique, ainsi que d'un dynamisme communicatif.
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POURQUOI SE FORMER ?

Sensibiliser aux gestes qui sauvent est primordial pour assurer la securité
de chaque individu et prévenir les situations d'urgence sur le lieu de travail.
En abordant differents aspects, comme la sécurité de tous, informer les
services de secours ou encore réagir face a des victimes atteintes de
blessures différentes, vous contribuerez a renforcer la capacité de réaction
de votre équipe en cas d'accident ou de situation critique.

PREREQUIS

Aucun prérequis n'est nécessaire.

MODALITES DU PARCOURS

e Formation dispenseée en presentiel / Distanciel (visio) / E-learning /
Blended Learning

e Les délais d'acces a la formation sont estimés a 15 jours

e CP Formation est accessible au PSH. Plus d'informations sur notre site : cp-
formation.com/accessibilite-pmr/

POURQUOI CHOISIR CP FORMATION ?

CP Formation, c'est avant tout une équipe de passionnés par la formation,
qui a décide de se reunir autour d'une philosophie commune : La formation
qui s'adapte a vos besoins.

Notre objectif est de vous accompagner dans toutes les etapes de votre
projet :

¢ Avant la formation : dans le choix de vos formations, la gestion
administrative et la recherche des solutions de financements.

e Pendant la formation : dans la personnalisation de l'approche et l'adaptation
a votre contexte, conjointement avec notre intervenant(e).

e Apres la formation : dans le suivi de votre satisfaction.

Pour tous renseignements, contactez nous :

03.87.37.97.77
contact@cp-formation.com




